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株式会社黄金メッキ工場 

代表取締役 関根 玲子 

 

株式会社黄金メッキ工場は、従業員の健康を大切な経営資源

の一つとして捉え、従業員とその家族の健康の保持増進活動

に対する積極的な支援と組織的な健康づくりを推進し、「従

業員が活き活きと仕事ができる」事業所を目指します。 

 

【取組内容】 

◼ からだの健康の保持・増進 

・定期健康診断受診の徹底 

・特定保険指導の積極的な受診勧奨 

・生活習慣病の予防、食生活改善指導 

◼ こころの健康の保持・増進 

・相談窓口利用による早期発見、早期対処 

◼ 働きやすい職場環境づくり 

・時間外業務の削減と休暇制度の活用促進 

・「働き方改革」を通じた、ワークライフバランスの実現 

・受動喫煙防止対策の強化 


